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LA PERSONA CON CRONICITÀ
TEAM PROFESSIONALE DEDICATO

La gestione del malato con patologia cronica 
necessita di una presa in carico globale da 
parte di un team multidisciplinare e con un 
approccio che vada al di là del semplice 
coordinamento delle diverse prestazioni 
specialistiche. In tale ambito, un ruolo centrale 
nella cura del malato cronico è rappresentato 
dalla continuità assistenziale che deve favorire 
l’integrazione organica fra le diverse strutture 
ospedaliere e fra ospedale e territorio. È 
necessario promuove l’approccio incentrato 
sulle persone (assistiti e famiglie) attraverso 
l’investimento in un’assistenza continuativa 
multiprofessionale e multidisciplinare integrata 
tra i diversi contesti di cura. Basandoci sulla 

necessità del passaggio verso un’assistenza 
più completa e meno orientata alla malattia, il 
concetto di assistito complesso, spesso anziano 
e con un elevato carico di multimorbilità e 
politerapia, dovrebbe forse essere rivisto e 
rivalutato utilizzando un approccio orizzontale 
tenendo pienamente conto dell’interazione 
tra condizioni concomitanti e croniche. 
L’integrazione multiprofessionale tra cure 
acute, post-acute e croniche è necessario si 
appoggi su percorsi condivisi, su strumenti di 
valutazione dei bisogni multidimensionai degli 
assistiti, con ruoli e responsabilità predefiniti 
dei vari attori e tra gli attori, tra i quali vanno 
inclusi gli assistiti e familiari/caregiver.

ECM
L’evento è stato accreditato nel Programma Nazionale ECM Age.Na.S. (ID 
392365) per le seguenti figure professionali: Medico chirurgo (Cardiochirurgia, 
Cardiologia, Continuità assistenziale, Epidemiologia, Endocrinologia, 
Farmacologia e tossicologia clinica, Geriatria, Malattie dell’apparato respiratorio, 
Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina dello sport, Medicina e chirurgia 
di accettazione e di urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina generale 
(medici di famiglia), Medicina interna, Nefrologia, Oncologia), Farmacista, Dietista, 
Fisioterapista, Infermiere, Podologo, Psicologo, Tecnico di neurofisiopatologia, 
Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare.
Si rammenta ai partecipanti all’evento che l’acquisizione dei crediti formativi ECM 
è subordinata alla effettiva partecipazione all’intero programma formativo ed alla 
verifica del test di apprendimento (superamento del questionario ONLINE con 
una percentuale di risposte corrette non inferiore al 75% del totale delle domande).
Il convegno è accreditato per 100 partecipanti.
Sono stati assegnati 3 crediti ECM (durata dell’attività formativa ore 3).
Obiettivo formativo dell’evento: Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, 
interistituzionale (8) 

OPI Trieste

CON IL PATROCINIO DI



PROGRAMMA

9.00	 Saluti istituzionali e obiettivi del corso
Management multiprofessionale in un assistito con:
09.15	 Patologie Cardiovascolari – presentazione caso clinico A. Zorzin Fantasia (Trieste)
	 MODERATORI: D. Radini (Trieste), E. Casanova Borca (Trieste)

09.30	 Discussione
	 Discussant: G. Franco (Trieste), N. Zeriali (Trieste), A. Di Lenarda (Trieste)

09.45	 Patologie Diabetiche – presentazione caso clinico V. Fragiacomo (Trieste)
	 MODERATORI: M. Casson (Trieste), E. Del Forno (Trieste)

10.00	 Discussione
	 Discussant: S. Cum (Trieste), R. Candido (Trieste)

10.15	 Patologie Polmonari – presentazione caso clinico R. Feruglio (Gorizia-Monfalcone)
	 MODERATORI: F. Cecchini (Gorizia-Monfalcone), F. Cantarutti (Gorizia-Monfalcone)

10.30	 Discussione
	 Discussant: F. Ladavaz (Gorizia-Monfalcone), R. Trevisan (Gorizia-Monfalcone),
	 C. Carè (Gorizia-Monfalcone)

10.45	 Patologie Renali – presentazione caso clinico L. Mian (Gorizia-Monfalcone)
	 MODERATORI: P. Sciortino (Gorizia-Monfalcone), E. Iurilli (Gorizia-Monfalcone) 

11.00	 Discussione
	 Discussant: F. Cecchini (Gorizia-Monfalcone), M. Bosco (Gorizia-Monfalcone)

11.15	 Coffee break
11.45	 Lettura: Il percorso del paziente non oncologico nel fine vita R. Antonione (Trieste)

Organizzare con il supporto delle innovazioni tecnologiche la 
nuova rete multidisciplinare territoriale per gestire la cronicità
	 MODERATORI: D. Radini (Trieste) – F. Cecchini (Gorizia-Monfalcone)

12.10	 Piattaforma digitale A. Di Lenarda (Trieste)

12.25	 TAVOLA ROTONDA
	 R. Antonione (Trieste), M. Bosco (Gorizia-Monfalcone), R. Candido (Trieste), A. Di Lenarda 

(Trieste), R. Trevisan (Gorizia-Monfalcone), S. Botta (Trieste), P. Coschizza (Trieste), F. 
Cantarutti (Gorizia-Monfalcone), F. Ladavaz (Gorizia-Monfalcone), E. Del Forno (Trieste), M. 
Casson (Trieste), L. Mian (Gorizia-Monfalcone), P. Sciortino (Gorizia-Monfalcone)

12.50	 Conclusioni F. Cecchini (Gorizia-Monfalcone), D. Radini (Trieste)

13.00	 Chiusura lavori
Compilazione questionario ECM online 



PROVIDER ECM
Symposia Organizzazione Congressi

Provider Standard Agenas n. 486
Piazza Campetto 2/8 - 16123 Genova
Tel. 010.255146
symposia@symposiacongressi.com 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI

SEDE CONGRESSUALE
TCC – Trieste Convention Center - Porto Vecchio, Magazzino 27 
Viale Miramare, 24/2 - 34135 Trieste (TS)

ISCRIZIONI
Partecipazione gratuita, con preiscrizione obbligatoria. I posti sono limitati, le 
richieste verranno accettate in ordine di arrivo. Per iscriversi compilare il form 
online sul sito www.keycongressi.it alla sezione “Eventi in programma”.

Link al form di iscrizione: https://forms.gle/PmDd4LHEwx1jxyVX9

Deadline iscrizioni: 5 ottobre 2023.


