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Federica Sabato

Data di nascita: 25 nov 94 | Nazionalita: Italiana | Genere Femminile |

(+39) 3931050464 | fs251194@gmail.com | federica.sabato@cert.ordine-opi.it |

Via San Francesco d'Assisi n.70 Trieste , 34133, Trieste, Italia

o ISTRUZIONE E FORMAZIONE

08 - 13 - Via Abruzzese 38 - Bitetto (BA), Bitetto, Italia
DIPLOMA - Liceo Scientifico "Edoardo Amaldi"

14 - 18 - Trieste, Trieste, Italia
LAUREA IN INFERMIERISTICA - Universita degli studi di Trieste

Elaborato finale: "Donne con patologia oncologica trattate con chemioterapici alopecizzanti. Pianificazione
dell'assistenza infermieristica con |'utilizzo del modello Gordon e tassonomie NANDA-I, NOC e NIC"

DIC 18 - APR 20
MASTER DI | LIVELLO IN: " MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO NELL'AREA DELLE PROFESSIONI
SANITARIE" - Unipegaso

La Leadership emozionale in ambito infermieristico

19
BLSD SANITARI - IRC Italian Resuscitation Council

o ESPERIENZA LAVORATIVA

3 AGO 18 - 31 GEN 19 - Padriciano - Trieste (TS), Italia
INFERMIERE - CASA DI RIPOSO "LIVIA IERALLA" - ONLUS

+ Identificazione dei bisogni di salute della persona sia individualmente che in equipe multidisciplinare;

* Pianificazione, gestione e valutazione dell'intervento assistenziale infermieristico;

* Registrazione su apposito diario tutte le osservazioni assistenziali e sanitarie di interesse assistenziale;

* Ordinazione, conservazione e somministrazione del materiale farmaceutico e sanitario;

+ Collaborazione con i medici di base e con gli specialisti nelle specifiche attivita assistenziali, seguendo tutto l'iter
organizzativo al fine di risolvere la problematica dell'Ospite;

» Referente di turno;

23 FEB19-10GIU 19 - Udine, Italia
INFERMIERE - SOCIETA COOPERATIVA SRL SANITALIA - CASA FAMIGLIA "MATER DEI" VIALE RAFFAELLO SANZIO 3
TRIESTE (TS)

* Pianificazione, gestione e valutazione dell'intervento assistenziale infermieristico;

* Registrazione su apposito diario, di tutte le osservazioni assistenziali e sanitarie di interesse assistenziale;
» Ordinazione, conservazione e somministrazione del materiale farmaceutico e sanitario;

» Referente di turno;

30 GIU 19 - 30 GIU 20 - Trieste
INFERMIERE - ASUITS

Assunta tramite avviso pubblico a tempo determinato presso I'ASUITs nella S.C. di Nefrologia e Dialisi


mailto:fs251194@gmail.com
mailto:federica.sabato@cert.ordine-opi.it
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30 GIU 20 - ATTUALE - Trieste, Italia
INFERMIERE - ASUGI

Assunta tramite concorso a tempo indeterminato presso ASUGI nella S.C. di Nefrologia e Dialisi.

OTT 20 - ATTUALE - Trieste, Italia
SEGRETARIA COMMISSIONE D'ALBO O.P.l. TRIESTE - ORDINE DELLE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE

PUBBLICAZIONI

Prevalence of NANDA-I nursing diagnoses in intermediate care and medical wards. A retrospective
observational study.

2020
Collaborazione con la ricerca dello studio pubblicato dal dott. Luca Bertocchi per la Conferenza 2020 della Boston
College/NANDA-I.

VOLONTARIATO

14-17
Volontario Soccorritore

UNIVOL Modugno ONLUS 118

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | GoogleChrome | Microsoft Office | Gestione
autonoma della posta e-mail | Social Network | Google | InternetExplorer | Posta elettronica | Instagram |
Buona padronanza del pc dei software ad esso correlati e del pacchetto Office | Utilizzo del broswer | Gmail |
Whatsapp | Gestione PDF
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o TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D.Lgs.196/2003 e
all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattemento deij
dati personali
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