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La sottoscritta

Eugenia Dal Bo, consapevole che le dichiarazioni false comportano delle sanzioni

penali 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel
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EUGENIA DAL BO

eugeniadalbo@gmail.com

eugenia.dalbo@asugi.sanita.fvg.it

Profilo professionale

Infermiera cat. D

Iscrizione all'Ordine delle Professioni Infermieristiche di Trieste, nr. 3312.

Competenze clinico-assistenziali prevalenti per l'ambito

d'emergenza-urgenza.

Interesse per la ricerca clinica e organizzativa

Revisore dei Conti OPI Trieste 2024-2028

Socia della Società Italiana di Medicina d'Emergenza e Urgenza (SIMEU)

Membro del comitato scientifico SIMEU Triveneto FVG

Socia Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) Area Nursing

Capacità e competenze

Infermiera con esperienza clinica in ambito

d'emergenza/urgenza intraospedaliera.

Capacità di ideazione e di creazione di un gruppo di

lavoro coeso, valorizzando le qualità del singolo in un

contesto di lavoro quasi esclusivamente d'equipe.

Capacità di cogliere le diverse situazioni nella loro

globalità, modificando le priorità con il modificarsi della

situazione clinica/organizzativa.

Approfondimento di competenze specifiche in ambito

pneumologico, cardiologico e cardio-vascolare.

Predisposizione all'approfondimento in tema di ricerca,

intesa come ragionamento critico sull'impatto che

l'infermiere produce sul paziente, ma anche sul sistema

organizzativo nel suo insieme.

Identificazione di priorità organizzative e manageriali,

utilizzando metodi di analisi afferenti alla lean

organization: osservando ciò che ha valore, cercando di

eliminare gli sprechi, permettendo maggiore fluidità nei

processi, monitorando e rivalutando continuamente

mediante indicatori espliciti e oggettivi, in ottica di

miglioramento continuo

eugeniadalbo@gmail.com

eugenia.dalbo@asugi.sanita.fvg.it



Esperienze lavorative e professionali 

 

Infermiera con contratto a tempo pieno e indeterminato presso: Azienda Sanitaria 

Universitaria Giuliano Isontina, Ospedale di Cattinara, Trieste 

 Aprile 2023  Attuale: SC Cardiologia: Sala Emodinamica ed Elettrofisiologia 

 Giugno 2020  Aprile 2023: SC Cardiologia: Unità di Terapia Intensiva Cardiologica 

(UTIC) 

 Marzo 2020  Giugno 2020: SC Pneumologia COVID 

 Settembre 2016  Marzo 2020: SC Pronto Soccorso e Medicina  
 

Infermiera con contratto a tempo pieno e determinato presso: Casa di Cura Salus, Trieste 

 Marzo 2016  Maggio 2016: Medicina Interna 
 

Istruzione e formazione 
 

 Ottobre 2024 

Master I livello in Management per le funzioni di  delle 

professioni Sanitarie 

Presso: UniCamillus, Università Medica Internazionale di Roma 

Voto finale: 108/110 

Tesi dal titolo: Applicazione del Lean Management per la Riduzione degli Sprechi di 

Materiali Sanitari presso  di Trieste  ASUGI 

 

 Dicembre 2023 

Laurea Magistrale in Scienze Infermiersitiche ed Ostetriche 

Presso: Università degli Studi di Trieste e Udine (Interateneo) 

Voto di Laurea: 110/110 L 

Tesi dal titolo: La nuova governance dei flussi per l'assistenza ospedaliera e di 

comunità. Impatto sul sovraffollamento in Pronto Soccorso 

 
 Novembre 2015 

Laurea Triennale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 

Presso: Università degli Studi di Trieste 

Voto di Laurea: 110/110 L 

Tesi dal titolo: Impatto del ricovero ospedaliero  nutrizionale degli assistiti 

in un reparto per acuti: studio osservazionale prospettico 



 Luglio 2010 

Maturità scientifica 

Presso: Liceo Scientifico M. Flaminio, Vittorio Veneto (TV) 

Voto di Maturità: 75/100 
 
 

Competenze linguistiche 

Inglese: B2 

Intermedio superiore 

 
Pubblicazioni 

 
 The seXY side of COVID-19: what is behind female protection? Antonello RM, Dal Bo 

E, De Cristofaro P, LuzzatiR, Di Bella S. Infez Med, 2020 Jun 1;28 (2): 288-289 

 

 Neck circumference as reliable predictor of mechanical ventilation support in adult 

inpatients with COVID-19: Amulticentric prospective evaluation. Di Bella S, Cesareo R, 

De Cristofaro P, Palermo A, Sanson G, Roman-Pognuz E, Zerbato V, Manfrini S, Giacomazzi 

D, Dal Bo E, et al. Diabetes Metab Res Rev, 2021 Jan;37(1):e3354 

 
 Identifying reliable predictors of protein-energy malnutrition in hospitalized frail older 

adults: A prospective longitudinal study. Sanson G, Bertocchi L, Dal Bo E, Di Pasquale 

CL, Zanetti M Int J Nurs Stud. 2018 Jun;82:40-48. 

 
 Pica (Allotriophagy): An Underestimated Risk Factor for Severe Leptospirosis (Weil's 

Diseases)? Report of a Leptospira Septic Shock Successfully Managed with ECMO. 

Fabiani A, Dal Bo E, Di Bella S, Gabrielli M, Bologna A, Albert U, Sanson G. Infect Dis Rep. 

2021 Jul 5;13(3):619-626 

 
 NURSING POINT OF VIEW: utilizzo dell'ecografo da parte dell'infermiere nell'ambito di 

Emergenza-Urgenza 

Newsletter SIMEU Triveneto - Friuli Venezia Giulia, novembre 2022 

https://www.simeutriveneto.it/quicklook/ 

 

 NURSING POINT OF VIEW: VENTRICULAR ASSIST DEVICE: una nuova sfida per 

l'infermiered'emergenza 

Newsletter SIMEU Triveneto - Friuli Venezia Giulia, luglio 2023 

https://www.simeutriveneto.it/quicklook/ 



 Congress Abstract: A new TAVI postoperative protocol: TEMPO (Tavi Early 

Mobilization and PainOvercoming). Dal Bo E, Scotto Di Frega A, Piscanc J, Boneta F, Di 

Meola R, Di Chiara C, Fabris E, Sinagra G. pubblicato sugli atti del congresso nazionale 

ANMCO 15-18 maggio 2024. 

 
 Predicting sepsis at emergency department triage: Implementing clinical and 

laboratory markers within the first nursing assessment to enhance diagnostic 

accuracy. Sisto UG, Di Bella S, Porta E, Franzoi G, Cominotto F, Guzzardi E, Artusi N, 

Giudice CA, Dal Bo E, Collot N, Sirianni F, Russo S, Sanson G. J Nurs Scholarsh. 2024 Jun 

17. doi: 10.1111/jnu.13002. 

 
 A new Governance of Patient Flows for Hospital and Community Care: Impact on 

Emergency Department Overcrowding and Workload. Dal Bo E, Cominotto F, Geri A, 

Spanò M, Cuda A, Sanson G. Health Services Management Research. Paper In 

Submission. 

 
Attività formative e congressuali recenti 

 
 Studio pilota di applicazione di un nuovo protocollo assistenziale per il post- 

operatorio TAVI: protocolloTEMPO (Tavi Early Mobilization Pain Overcoming) 

Progetto di miglioramento assistenziale nelle Strutture di Sala emodinamica ed Unità 

Coronarica, anno 2023 

 
 14th ACENDIO Conference: Nursing-generated data: predictive analytics and eHealth 

strategies 

16-18 marzo 2023, UniCamillus, Roma 
 
 

 Prima edizione Giornate cardiologiche Udinesi 

28-29 settembre 2023, Hotel Là di Moret, Udine 
 
 

 Valvulopatia aortica e mitralica in Friuli Venezia Giulia: indicazioni, appropriatezza, 

percorsi 

28 settembre 2023, Hotel NH, Trieste 

 
 La gestione ed il trattamento  cardiaco: un approccio multidisciplinare 

25 novembre 2023, Aula Magna Rita Levi Montalcini, Ospedale di Cattinara, Trieste 
 
 

 Meeting clinici cardiologici: presentazione nuovo protocollo assistenziale per il post- 

operatorio TAVI 



07 dicembre 2022, Aula Gasparini, Polo Cardiologico Ospedale di Cattinara, Trieste 
 
 

 GISE  Cardioshock Meeting 

8 marzo 2024, Hotel Crowne Plaza, Verona 
 
 

 Corso Lean Thinking e Ottimizzazione dei Processi 

27 settembre, 4,11 ottobre 2024, Ufficio di Formazione Aziendale, Parco di San Giovanni, 

Trieste 

 

 Correlatrice di tesi triennale per il corso di laurea in Assistenza Sanitaria, Università degli Studi 

di Trieste (anno 2023-2024)

servizio dopo la nascita di un figlio: analisi del problema nel Dipartimento Medico Area Giuliana 

-  

 

 GISE 2024  45° National Congress, Italian Society of Interventional Cardiology 

19-22 novembre 2024, Allianz MiCo, Milano 

 
 
 
 

Trieste, 22/11/2024 


